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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
В связи с появлением большого интереса у населения к здоровому питанию в настоящее время, возникла необходимость разработки программы «Страна Легумия» с целью повышения знаний у школьников в области овощеводства. Ведь овощи – это основа рационального питания, здоровье и долголетие. Овощи обладают не только хорошими вкусовыми качествами, они - огромная кладовая витаминов, различных питательных веществ, которые способствуют более эффективному пищеварению и усвоению продуктов питания, повышают работоспособность и улучшает самочувствие человека. 
Новизна программы состоит в том, что она построена как путешествие по стране знаний об овощах.
Программа актуальна, потому что технически правильное ведение своего приусадебного участка весьма существенно влияет на семейный бюджет: удешевляет питание, позволяет получать экологически чистую продукцию и уменьшает негативное воздействие на природу. В процессе освоения программы обучающиеся приобретают практические навыки: по обработке почвы, подготовке почвенных смесей, выращиванию рассады и уходу за растениями в открытом грунте. Это поможет детям стать хорошими помощниками старшим в решении многих практических вопросов при возделывании овощных культур на своих участках. 
Рабочая программа первого года обучения разработана на основе дополнительной общеразвивающей программы   «Страна Легумия»  (Автор-составитель Сотова М.В.) и предлагается для обучающихся 7-8 лет (1 класс). Курс обучения рассчитан на 144 часа (2 занятия в неделю по 2 часа).

Цель первого года обучения: создать условия для формирования экологической культуры, культуры труда, интеллектуального развития младших школьников и устойчивого интереса к овощеводству, как интересной и важной сельскохозяйственной деятельности человека.

Задачи:

- развитие   познавательного  и  творческого потенциала младших  школьников;

- создание условий для развития творческих способностей обучающихся через участие в выставках детских творческих работ;

- воспитание качеств, необходимых для социальной адаптации  младших школьников;

- воспитание трудолюбия, организованности, требовательности  к  себе;

- обучение младших школьников правильно распределять между собой роли в совместной деятельности и выполнять свои ролевые обязанности; 

- воспитание чувства коллективизма, товарищества. 

Основными педагогическими принципами и условиями, обеспечивающими реализацию программы, являются:

· комплексный подход и организация взаимодействия различных видов детской деятельности;

· целостное и гармоничное интеллектуально-эмоциональное, эмоционально- волевое и действенно-практическое формирование личности в процессе обучения и воспитания;

· сочетание и развитие у детей всех типов мышления;

· наглядность;

· доступность;

· педагогический потенциал реализуется с учетом психологических особенностей, возраста учащихся;
·  личностно-ориентированный подход к организации учебно-воспитательного процесса. В своей книге «Личностно-гуманная основа педагогического процесса» Ш. А. Амонашвили определяет технологию личностно-ориентированного процесса. «Проявляйте живой интерес к жизни ребенка, к его радостям, огорчениям, стремлениям, успехам, неудачам, к его личностным переживаниям, при необходимости содействуйте, выражайте ему «со-радость», «сочувствие» или «вызывайте доверие и искренность ребенка к вам вашей доверительностью и искренностью к нему», «выражайте живой интерес к увлечениям отдельных детей», «удивляйтесь, восхищайтесь, радуйтесь, когда тот или иной ребенок совершает достойный поступок, проявляет смекалку» и т. п.;

· «слитность» познавательной активности с эмоциональным состоянием ребенка: для того чтобы интерес возник и был устойчив, необходимо все время использовать «эмоциональную поддержку». Это особенно касается этапа первоначального предъявления нового программного материала. Такой эмоциональной поддержкой может быть как словесный, так и наглядный материал;

· реализуются только такие образовательно-воспитательные проекты, которые предполагают многообразие, вариативность и свободу выбора детьми различных форм деятельности; 

· для появления живого познавательного интереса у младших школьников в процессе учебной деятельности необходимо использовать уже имеющийся у них опыт, те знания, которые они получили в процессе жизни стихийным путем (в семье, через средства массовой информации, книги и пр.). Действительно, собственная позиция ребенка («я уже что-то об этом знаю»), стремление к самостоятельной деятельности («хочу сам»), желание рассуждать («я думаю, что...») играют особую роль в углублении познавательного интереса, развитии его широты и устойчивости;

· обязательное наличие элементов новизны, «неузнаваемость» содержания, невозможность решить учебную задачу «с ходу»; 

· необходимо поддержать любую инициативу, самостоятельность обучающихся, их стремление к индивидуальному выбору задания, партнера по деятельности, способа выполнения задания.

Структурообразующими компонентами программы являются следующие направления:

- естественнонаучное;

- эмоционально-чувственное;

- эколого-этнографическое;

- театрально-творческое.

Занятия естественнонаучного направления обеспечивают расширение определенного объема знаний об окружающей среде.

Эмоционально-чувственное развитие обучающихся направлено на воспитание у них эмоционально-положительного отношения к окружающему прекрасному и гармоничному миру с помощью разнообразных приемов художественного и литературного творчества. Темы занятий этого направления перекликаются с темами естественнонаучного содержания и направлены на пробуждение чувства восхищения красотой природы.

Занятия эколого-этнографического направления призваны дать детям представление о нерасторжимой связи человека с его природным окружением. Взгляд в прошлое своей семьи, своей малой Родины дает детям возможность задуматься об ответственности за сохранность окружающего мира для будущих поколений.

Театрально-творческое направление реализуется через разнообразные театрализованные постановки и праздники. Театральное искусство в силу своей заразительности общения «здесь, сегодня, сейчас» через живого действующего актера обладает огромным духовно-нравственным потенциалом. Занятия театральным искусством способствует развитию воображения, формированию выразительного, пластически подвижного организма ребенка, освобождению его от комплексов, умению органично и свободно держаться не только на сцене, но и в других сложных и ответственных ситуациях.

Содержание программы включает усвоение комплекса знаний и умений, отражающих не только сущностные содержательные характеристики естественнонаучного профиля, но и достаточные знания для овладения основами художественной, речевой и коммуникативной культуры. 

Организация образовательного процесса

Для решения задач, поставленных программой, используется комплекс педагогических технологий, которые помогают сделать учебно-воспитательную деятельность более интенсивной, дифференцированной и гибкой. Успешно реализуются такие формы проведения занятий, как моделирование ситуаций, игра-конкурс, экскурсия (тематическая, обзорная), наблюдение и другие. 

В процессе обучения предполагается взаимосвязь теоретических и практических видов деятельности. Занятия с детьми организуются группами, малыми группами и инди​видуально. Занятия проводятся в традиционной и нетрадиционной формах. 

Ведущими методами работы являются метод практической работы и метод проблемных ситуаций. В процессе практической работы обучающиеся  легче воспринимают учебный материал ввиду его наглядности. Метод проблемных ситуаций развивает способность у детей мыслить самостоятельно и находить правильное решение.

Проведение большинства творческих заданий строится по методике коллективно-творческой деятельности. Коллективно-творческая деятельность основывается на признании самоценности каждого ребенка, наличия в нем огромного творческого потенциала, который может быть реализован лишь в сотрудничестве всех членов коллектива. Методика коллективно-творческой деятельности позволяет обучающимся не только получать определенные знания и умения, но и решать жизненные задачи творчески, с уважением к другим людям и стремлением принести им пользу. Использование личностно-ориентированных технологий в учебно-воспитательном процессе способствует саморазвитию и самореализации личности ребенка с учетом его индивидуальных особенностей.

Ожидаемые результаты личностного развития ребенка

В процессе жизнедеятельности коллектива у ребят воспитывается целеустремленность, доброта, ответственность, забота, взаимопонимание и взаимовыручка; складывается устойчивая мотивация к общественно-полезной деятельности, стремление принести окружающим людям пользу; приобретаются те личностные качества, которые позволяют сказать «нет» асоциальным явлениям, имеющим место в жизни современной молодежи. 

Обучающиеся стремятся к самообразованию, устанавливают осознанное сотрудничество в коллективе, чувствуют ответственное отношение к своему здоровью.

Все эти качества характеризуют ребёнка как  личность, имеющую экологически ориентированное сознание в условиях современного состояния окружающей среды, ответственной за сохранение природного и культурного наследия родного края, своего здоровья.

Оценка результативности

Подходы и принципы к организации контроля за учебно-воспитательным процессом:

1. Индивидуальный характер контроля.

2. Систематичность, регулярность проведения контроля.

3. Разнообразие форм проведения, обеспечивающее выполнение обучающей,  развивающей и воспитывающей функций контроля.

4. Всесторонность, заключающаяся в том, что контроль должен охватывать все разделы учебной программы, обеспечивать проверку теоретических знаний, интеллектуальных и практических умений и навыков обучающихся.

5. Объективность контроля, исключающая преднамеренные, субъективные и ошибочные суждения и выводы педагога, основанные на недостаточном изучении школьников или предвзятом отношении его к некоторым из них.

6. Дифференцированный подход, учитывающий специфические особенности всего учебного материала и отдельных его разделов, а также индивидуальные качества  детей, требующий применения в соответствии с этими особенностями различной методики проведения контроля и педагогического такта педагога.

7. Единство требований педагогов, осуществляющих контроль за учебно-воспитательным процессом детей в данной группе.

Формы оценки

Контроль за учебно-воспитательным процессом детей обеспечивается внешней  обратной связью (контроль, выполняемый педагогом) и внутренней обратной связью (самоконтроль обучающегося). Планомерное осуществление контроля позволяет педагогу привести в систему усвоенный детьми за определенный период материал, выявить успехи в обучении, пробелы и недостатки в знаниях, умениях и навыках  обучающихся. Объективный анализ результатов наблюдений за  детьми служит  педагогу основой для коррекции учебно-воспитательной работы, ее совершенствованию.

Оценка усвоения знаний осуществляется через постоянное повторение важнейших понятий и правил. На этапе актуализации знаний перед началом изучения нового материала проводиться  блиц-опрос важнейших понятий курса и их взаимосвязей, которые необходимо вспомнить для правильного понимания новой темы. Особенно полезно, если ребята сами сформулируют необходимое для решения возникшей проблемы содержание. 

Преимущество такой проверки знаний состоит в том, что педагог оказывается постоянно в курсе того объема знаний, которым обладают дети. 

Разнообразные полученные школьниками знания должны позволять описывать свои наблюдения и объяснять ребятам их собственный опыт, помогать отвечать на возникающие у них вопросы. Фактически нужны навыки использования знаний, а не сами знания.

Отличительной особенностью данной программы заключается в продуктивной работе  всех обучающихся, активизации их мыслительной деятельности. Сочетая научность преподавания с доступностью и яркой интересной наглядностью, можно добиться того, что все дети будут работать увлечённо.
За время обучения дети проходят входной, текущий, рубежный, итоговый контроль. Входной контроль проводится в различных формах (беседа, игра, анкетирование) с целью коррекции программы с учетом индивидуальных особенностей детей («багаж» знаний, интересы, состояние здоровья, состав семьи и т.д.).

Основной технологией комплексного учета достижений обучающихся является технология портфолио. В течение учебного года ребята пополняют его, а в конце представляют на одном из итоговых занятий.

Итоговым контролем знаний являются результаты участия в  конкурсах, олимпиадах, марафонах, конференциях. Итоги творческих достижений – выставки, конкурсы рисунков, плакатов, листовок и поделок, которые традиционно проводятся в АКДЭЦ.

Использование различных психолого-педагогических технологий (тестов, анкет), позволяет отслеживать результаты развития пространственного и логического  мышления, наблюдательности, эмоционально-ценностных отношений к окружающему миру. Тестирование детей проводится при обязательном участии психолога.

Разнообразные способы определения результативности «вплетены» в образовательно-воспитательный процесс. Многие из них выступают для детей в скрытой форме, предъявляются как игра, состязание, участие в творческих выставках, проверка собственных сил и др. 
Учебный план
1 год обучения
	№
	Тема
	Кол-во часов
	Формы аттестации/

контроля


	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1.
	Вводная часть
	1
	1
	2
	наблюдение, собеседование,
обсуждение докладов,
викторина по пройденной теме

	2.
	Во саду ли, в огороде…
	6
	10
	16
	

	3.
	Листья-сокровища.
	6
	10
	16
	

	4.
	Луковое царство
	4
	12
	16
	

	5.
	Разноцветные плоды.
	6
	10
	16
	


	6.
	Стебель усатый, плод полосатый.
	6
	10
	16
	

	7.
	Чудо-зелень.
	4
	12
	16
	

	8.
	Запасливые корни.
	4
	12
	16
	

	9.
	Кладовые белка.
	4
	4
	8
	

	10.
	Ах, картошка, объеденье…
	4
	12
	16
	

	11.
	Итоговые занятия.
	2
	4
	6
	

	
	Всего
	47
	97
	144
	


Содержание разделов
1. Вводная часть. 
Знакомство с группой. Тренинг знакомство «Вместе к успеху», входное анкетирование.

Инструктаж по технике безопасности: правилам поведения при пожаре, правилам дорожного движения, по работе с колюще-режущими предметами и др.  

Ознакомительная экскурсия по лабораториям и территории АКДЭЦ «Войди в природу другом».

2. Во саду ли, в огороде… 
Знакомство с учебно-опытным участком. 

Где тут овощ, где тут фрукт? Растениеводство. Отрасли растениеводства. Деление культурных растений на овощи и фрукты.

Так вот она какая, страна овощная!.. Овощеводство. Знакомство с разнообразием овощных культур, возделываемых в Алтайском крае.

Из глубины веков. Знакомство с историей возделывания овощей. Овощи в культуре разных народов мира. 

Экскурсия по учебно-опытному участку «Здравствуй, страна овощная!».

Творческая работа: «Легумия. Где она?», «Великие путешественники».

Доклады на тему «Земля кормит людей, как мать детей».

Организация и проведение совместно с родителями  конкурсной программы «Осенние посиделки» и выставки творческих работ из овощей «А у мамы в огороде…».

4. Листья-сокровища. 

Она звалась «капутум». Легенды и поверья о происхождении капусты. 

Сто одёжек. История возделывания белокочанной капусты. Традиции славян, связанные с капустой.

Источники бодрости. Родственники белокочанной капусты: краснокочанная, цветная, брокколи, брюссельская, савойская, кольраби, пекинская. Использование.

Практические работы: работа с карточками «Барыня Капуста», дегустация разновидностей капусты, «Самая главная в щах» (приготовление салата из капусты).

Конкурсные программы «Если в доме есть капуста –  на столе не будет пусто», «Капустник».

Знакомство с техникой «монотипия». Творческая работа «Вот такие кочаны, вот такой величины!», «Чудесный мешочек».

5. Луковое царство.
В гости к Чипполино. История о луковом амулете Ричарда I. Мировой рекорд Дороти Бертон. Растительные губители (фитонциды).
Братья луковки. Знакомство с разнообразием многолетних луков: лук-порей, лук-батун, шнитт-лук, лук-шалот, многоярусный лук, слизун, черемша.

Змеиная трава. Отличия чеснока от лука. Чеснок в старинных лечебниках. Непищевое использование.
Практические работы: «Строение луковицы», работа с литературой, подготовка сообщений «Кто ест лук, тот избавляется от мук». 

Творческая работа «Амулет короля», «Секреты Чучела Огородного».

Конкурс детского рисунка «Наш выдумщик – Чипполино»

Конкурсная программа «Кто его раздевает – слёзы проливает». 

6. Разноцветные плоды.
Необыкновенная ягода. Томат. Происхождение названия. Родина растения. История появления в России.

И сладкий, и горький. Перец. Разновидности. История возделывания. «Облако смерти» для испанских конкистадоров (исторический очерк).

«Синенькие». Баклажан. История происхождения.

Практические работы: работа с гербарием «Помидорная семья» и муляжами овощей, «Овощной ералаш» (приготовление салатов из овощей).

Знакомство с техникой папье-маше. Творческая работа: «Мудрёный плод», «Золотое яблоко».

Конкурсная программа «Сеньор помидор».

7. Стебель усатый, плод полосатый. 
Семь визирей за один огурец. История распространения. Происхождение названия. Отношение к овощу в разных странах мира. Огурец в книге «Путешествие Гулливера» и легенде о султане Магомете II. История об «угоревшем» огурце.

Двухпудовая тыквина. Путешествие тыквы из Мексики до России. Разновидности тыквы по форме.

Маленькие родственники. Кабачок, патиссон. История происхождения. Способы использования.

Гость из жаркой пустыни. Арбуз, дыня. Родина растений, распространение. 
Практические работы: «Строение плода огурца», «Строение цветка тыквенных», работа с литературой, изготовление украшения для салата «Ромашка из огурца».

Конкурсная программа «В королевстве усачей».

Творческая работа: «Волшебная тыква», «Огуречные букеты».

Творческая литературная работа «Секреты огуречной грядки».

8. Чудо-зелень. 
Закрома витаминов. Щавель, шпинат. Общее знакомство. Пищевая ценность культур. Использование.

И зимой, и летом. Салат листовой, кочанный. История происхождения.

Шкатулка пряностей. Укроп, петрушка, кориандр, тмин, базилик, мелисса лимонная, мята перечная, хрен. Общее знакомство, использование.

Практические работы: работа с гербарием «Малораспространенные и пряные овощные кульры», составление справочника «Ароматные листья и корни», выращивание листового салата в теплице АКДЭЦ.

Беседа «В пище без пряностей нет ни пользы, ни радости».

Знакомство с техникой «Изонить». Творческая работа «Волшебные зонтики», «Овощной лабиринт».

Конкурсная программа «Праздник раннего салата». 

9. Запасливые корни. 
Когда вершки, а когда корешки. Свекла столовая и мангольд. Происхождение культур. Использование.

Лакомство гномов. Морковь. Любимый овощ древних римлян. Сказка «Почему гномы любят морковь». 

«И посадил дед репку…». Репа, редис, редька. Общее знакомство. 

Практические работы: приготовление винегрета, работа над составлением каталога овощных культур  «Как на нашей грядке…», оформление карточек-рецептов «Морковкина копилка».

Творческая работа «Проще пареной репы», «Как дедки посадили первые репки». 

Конкурсная программа «Любовь к моркови».

10. Кладовые белка. 
Русский богатырь. Горох. Сказка об Иване Горохе. История распространения гороха в России.

«Лунный» боб. Фасоль. История о Колумбе и фасоли. Пищевая ценность.

Практическая работа: работа с гербарием, «Строение семени фасоли».
Творческая работа: «Гороховое чудо», «Горох – хитрец».

Составление сказки «Путешествие Горошины».

11. Ах, картошка, объеденье…
Земляное яблоко. Картофель. История открытия картофеля в Перу.

Букет картофельных цветов. Истории и легенды о распространении картофеля по Европе. Огород аптекаря Пармантье. История о хитроумном Тюрго.

Из гостьи в хозяйки. Картофельный бунт в России. Опыты Петра I. Пищевая ценность картофеля.

Практические работы: работа с литературой, изготовление наглядных пособий «Наши овощные культуры», «Подготовка клубней картофеля к посадке».

Творческая работа «Картошка – хлебу присошка», «Эти забавные картошки».

Конкурсная программа «Картофельный банкет». 

12. Итоговые занятия. 

Организация выставки творческих работ «А у нас в огороде…».

Конкурсная программа «Загадки с нашей грядки».

Творческое задание: сочинение сказки  «В гостях у Царя-Гороха» и создание иллюстраций к ней. 

13. Летний практикум. 

Сбор и учёт урожая, подведение итогов, оформление дневников. 

Правила гербаризации растений. Создание гербария «Соседи по Огородной квартире».

Календарный учебный график  

Начало учебного года – 15 сентября 2017 г. 
Окончание учебного года – 31 мая 2018 г.

Место проведения занятий – кабинет № 1, МБОУ СОШ № 48 
	№ п.п
	Наименование разделов, тем
	Дата
проведения

	Количество

часов
	Форма контроля

	
	
	
	Теорет.
	Практ.
	Всего часов
	

	1.
	Вводное занятие. Лекция «Знатоки ПДД»
	18.09.17
	1
	1
	2
	Викторина по теме

	2.
	Во саду ли, в огороде…
	
	6
	10
	16
	

	2.1
	Экскурсия «Здравствуй страна овощная!» Конкурс плакатов «Мы против мусора»
	21.09.17
	
	2
	2
	Экскурсия в зооуголок АКДЭЦ

	2.2
	Отрасли растениеводства. Творческая работа «Легумия. Где она?»
	25.09.17
	1
	1
	2
	Конкурс плакатов

	2.3
	Деление культурных растений на овощи и фрукты. Беседа «Земля кормит людей, как мать детей»
	28.09.17
	1
	1
	2
	Обсуждение пройденного материала

	2.4
	Знакомство с разнообразием овощных культур в Алтайском крае.
	2.10.17
	2
	
	2
	Викторина по теме

	2.5
	Конкурсная программа «Осенние посиделки» Посадка кустарниковых и лесных насаждений «Подари жизнь»
	5.10.17
	
	2
	2
	Экскурсия

	2.6
	История возделывания овощей
	9.10.17
	2
	
	
	Обсуждение докладов по теме

	2.7
	Творческая работа «Великие путешественники»
	12.10.17
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	2.8
	Выставка творческих работ «А у мамы в огороде…»
	16.10.17
	
	2
	2
	

	3.
	Листья-сокровища
	
	6
	10
	16
	

	3.1
	Легенды и поверья о происхождении капусты
	19.10.17
	2
	
	2
	Обсуждение докладов по теме

	3.2
	Изучение строения капусты. Работа с карточками «Барыня Капуста»
	23.10.17
	
	2
	2
	Работа с карточками по теме

	3.3
	История возделывания белокочанной капусты
	26.10.17
	2
	
	2
	Обсуждение докладов по теме

	3.4
	Дегустация разновидностей капусты. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»
	30.10.17
	
	2
	2
	Дегустация и обсуждение

	3.5
	Конкурсная программа «Если в доме есть капуста – на столе не будет пусто». Доклады с обсуждением «Что такое гражданин?»
	2.11.17
	
	2
	2
	Обсуждение докладов по теме

	3.6
	Вечерние посиделки «Капустник»
	6.11.17
	1
	1
	2
	Викторина по теме

	3.7
	Родственники белокочанной капусты. Использование. Конкурс «Самый вкусный винегрет»
	9.11.17
	1
	1
	2
	Дегустация и обсуждение

	3.8
	Творческая работа «Вот такие кочаны, вот такой величины!»
	13.11.17
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	4.
	Луковое царство
	
	4
	12
	16
	

	4.1
	История о луковом амулете Ричарда I. Строение луковицы
	16.11.17
	1
	1
	2
	Обсуждение докладов по теме

	4.2
	Знакомство с разнообразием многолетних луков.
	20.11.17
	2
	
	2
	Обсуждение

	4.3
	Творческая работа «Амулет короля»
	23.11.17
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	4.4
	Отличия чеснока от лука. Подготовка сообщений «Кто ест лук, тот избавляется от мук»
	27.11.17
	1
	1
	2
	Обсуждение

	4.5
	Конкурс детского рисунка «Наш выдумщик – Чипполино»
	30.11.17
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	4.6
	Творческая работа «Секреты Чучела Огородного»
	4.12.17
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	4.7
	Конкурсная программа «Кто его раздевает – слезы проливает»
	7.12.17
	
	2
	2
	Обсуждение

	4.8
	Беседа «Луковое царство»
	11.12.17
	
	2
	2
	

	5.
	Разноцветные плоды
	
	6
	10
	16
	

	5.1
	Необыкновенная ягода. Работа с гербарием
	14.12.17
	1
	1
	2
	Работа с гербарием

	5.2
	Томат. Происхождение названия. Приготовление салатов из овощей
	18.12.17
	1
	1
	2
	Обсуждение докладов по теме

	5.3
	История появления томатов в России. Творческая работа «Мудреный плод»
	21.12.17
	1
	1
	2
	

	5.4
	Конкурсная программа «Сеньор помидор». 
	25.12.17
	
	2
	2
	Викторина по теме

	5.5
	Разновидности перца. Мероприятие, посвященное Новому году «В гостях у сказки»
	28.12.17
	2
	
	2
	Обсуждение докладов по теме

	5.6
	История возделывания перцев. Подготовка докладов «Облако смерти для испанских конкистадоров». Экскурсия в парк «Лесная сказка»
	1.01.18
	1
	1
	2
	

	5.7
	Творческая работа «Золотое яблоко». Беседа «Волшебство святок»
	4.01.18
	
	2
	2
	Беседа

	5.8
	Изготовление муляжей овощей. Экскурсия в резиденцию Деда Мороза.
	8.01.17
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	6.
	Стебель усатый, плод полосатый
	
	6
	10
	16
	Презентация докладов

	6.1
	Семь визирей за один огурец. Практическая работа «Строение плода огурца». Праздник «Старый Новый год»
	11.01.18
	1
	1
	2
	Препарирование огурца и обсуждение его строения

	6.2
	История распространения огурца. Творческая работа «Волшебная тыква»
	15.01.18
	1
	1
	2
	Обсуждение докладов по теме

	6.3
	Происхождение названия огурца. Творческая работа «Огуречные букеты»
	18.01.18
	1
	1
	2
	Выставка творческих работ

	6.4
	Отношение к овощу в разных странах мира. Изготовление 
украшения для салата «Ромашка из огурца»
	22.01.17
	1
	1
	2
	

	6.5 
	Двухпудовая тыква. Практическая работа «Строение цветка тыквенных»
	25.01.18
	1
	1
	2
	Викторина по теме

	6.6
	Родственники тыквы: кабачок. Патиссон, арбуз и дыня. Творческая работа «Секреты огуречной грядки» 
	29.01.18
	1
	1
	2
	Выставка творческих работ

	6.7
	Подготовка докладов на тему «Тыквенные»
	1.02.18
	
	2
	2
	Обсуждение докладов

	6.8
	Конкурсная программа «В королевстве усачей»
	5.02.18
	
	2
	2
	Викторина по теме

	7.
	Чудо-зелень
	
	4
	12
	16
	

	7.1
	Общее знакомство «Щавель», «Шпинат». Практическая работа с гербарием
	8.02.18
	1
	1
	2
	Составление гербария

	7.2
	Пищевая ценность и использование щавеля и шпината. Составление справочника «Ароматные листья и корни»
	12.02.18
	1
	1
	2
	Составление справочника «Ароматные листья и корни»

	7.3
	Салат листовой и кочанный. Экскурсия «Выращивание листового салата в теплице»
	15.02.18
	1
	1
	2
	Экскурсия в теплицы АКДЭЦ

	7.4
	Пряные культуры. История их происхождения. Беседа «В пище без пряностей нет ни пользы, ни радости». Экскурсия «Чудеса в планетарии»
	19.02.18
	1
	1
	2
	Беседа по теме

	7.5
	Знакомство с техникой «Изонить». Конкурс открыток «Папин день»
	22.02.18
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	7.6
	Конкурсная программа «Праздник раннего салата». 
	26.02.18
	
	2
	2
	Обсуждение конкурса

	7.7
	Творческая работа «Волшебные зонтики».
	29.02.18
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	7.8
	Подготовка докладов «Пряные культуры». «Мамин день» - конкурс открыток
	5.03.18
	
	2
	2
	Обсуждение

	8.
	Запасливые корни
	
	4
	12
	16
	

	8.1
	Свекла столовая и мангольд. Приготовление винегрета. Экскурсия в цветочные теплицы НИИСС им. М.А. Лисавенко
	8.03.18
	1
	1
	2
	Дегустация и обсуждение

	8.2
	Лакомство гномов. Морковь. Работа над составлением каталога овощных культур «Как на нашей грядке…»
	12.03.17
	1
	1
	2
	Составление каталога овощных культур

	8.3
	Сказка «Почему гномы любят морковь». 
	15.03.18
	
	2
	2
	Обсуждение

	8.4
	Общее знакомство с репой, редисом и редькой.
	19.03.18
	2
	
	2
	Викторина по теме

	8.5
	Творческая работа «Проще пареной репы».
	22.03.18
	
	2
	2
	Выставка творческих работ

	8.6
	Творческая работа «Как дедки посадили первые репки». Праздник «Прощай матушка зима!»
	26.03.18
	
	2
	2
	

	8.7
	Конкурсная программа «Любовь к моркови». Экскурсия на каток «Ура! Каникулы!»
	29.03.18
	
	2
	2
	Конкурс плакатов

	8.8
	Беседа «Польза витаминов» Экскурсия в теплицы АКДЭЦ»
	2.04.18
	
	2
	2
	Беседа

	9.
	Кладовые белка
	
	4
	4
	8
	

	9.1
	Сказка об Иване Горохе. Работа с гербарием. Мероприятие «Проводы зимы»
	5.04.18
	1
	1
	2
	Обсуждение

	9.2
	История распространения гороха. Творческая работа «Гороховое чудо»
	9.04.18
	1
	1
	2
	Обсуждение докладов по теме

	9.3
	Фасоль. Пищевая ценность. Практическая работа «Строение семени фасоли». Открытое занятие «Определение всхожести семян»
	12.04.18
	1
	1
	2
	

	9.4
	История о Колумбе и фасоли. Составление сказки «Путешествие горошины» 
	16.04.18
	1
	1
	2
	

	10.
	Ах, картошка, объеденье…
	
	4
	12
	16
	

	10.1
	История открытия картофеля в Перу. Практическая работа «Подготовка клубней картофеля к посадке»
	19.04.18
	1
	1
	2
	Викторина по теме

	10.2
	Истории и легенды о распространении картофеля по Европе. Творческая работа «Картошка – хлебу присошка»
	23.04.18
	1
	1
	2
	

	10.3
	Картофельный бунт в России. Творческая работа «Эти забавные картошки»
	26.04.18
	1
	1
	2
	Выставка творческих работ

	10.4
	Опыты Петра I. Пищевая ценность картофеля. Изготовление наглядных пособий «Наши овощные культуры». Мероприятие «Пришла весна!»
	30.04.18
	1
	1
	2
	Изготовление коллажа по теме

	10.5
	Работа с литературой. Экскурсия в Алтайский государственный краеведческий музей
	3.05.18
	
	2
	2
	Викторина по теме

	10.6
	Конкурсная программа «Картофельный банкет». Возложение цветов к Могиле Неизвестного Солдата «Никто не забыт! Ничто не забыто!»
	7.05.18
	
	2
	2
	Конкурс плакатов

	10.7
	Подготовка доклада на тему «Разнообразие овощей». Экскурсия в парк «Лесная сказка»
	10.05.18
	
	2
	2
	Обсуждение докладов по теме

	10.8
	Работа с гербарием
	14.05.18
	
	2
	2
	Беседа

	11.
	Итоговые занятия
	
	2
	4
	6
	

	11.1
	Организация выставки творческих работ «А у нас в огороде…»
	17.05.18
	2
	
	2
	Выставка творческих работ

	11.2
	Конкурсная программа «Загадки с нашей грядки»
	21.05.18
	
	2
	2
	Обсуждение итогов конкурса

	11.3
	Творческое задание: сочинение сказки «В гостях у Царя-Гороха» и создание иллюстраций к ней. 
	24.05.17
	
	2
	2
	Презентация выполненной работы

	
	Резерв для корректировки образовательного процесса
	
	
	
	
	

	
	Проведено всего часов 
	
	
	
	144
	


Даты проведения занятий могут быть изменены в соответствии с возможным изменением расписания занятий.

Ожидаемые результаты образовательной деятельности
В результате первого года обучения по программе «Страна Легумия» обучающиеся должны:
Знать:

- основные овощные культурах, выращиваемых в Алтайском крае:

- капустные: все разновидности капусты;

- плодовые: томат, перец, баклажан, огурец, тыква, кабачок, патиссон, арбуз, дыня, горох, фасоль;

- корнеплодные: репа, свекла, редька, морковь, редис;

- клубнеплодные: картофель;

- луковые: лук, чеснок;

- листовые: щавель, шпинат, салат;

- пряно-вкусовые: тмин, укроп, петрушка, базилик, мелисса лимонная, хрен, кориандр, мята перечная;

- об истории их происхождения;

- о способах  использования;  

- о правилах техники безопасности при работе с сельскохозяйственным инвентарем;

- о правилах гербаризации растений;

- о различных видах прикладного творчества.

Научится:

- определять по внешнему виду овощные культуры Алтайского края;

- работать с гербарным материалом;

- правильно работать с сельскохозяйственным инвентарем;

- составлять гербарий растений и изготавливать наглядные пособия;

- изготавливать поделки из природного и неприродного материала;

- оформлять дневники наблюдений, готовить сообщения.

Материально-техническое обеспечение

Занятия проводятся на базе  МБОУ «СОШ №48» где имеется все необходимое оборудование.

Методическое обеспечение программы

	Раздел программы
	Тема программы
	Дидактический материал

	Листья-сокровища
	«Барыня Капуста»
	Карточки 

	Луковое царство
	«Кто ест лук, тот избавится от мук»
	Карточки 

	Стебель усатый, плод полосатый
	 «Строение плода огурца»
	Карточки 

	Ах, картошка, объеденье…
	 «Подготовка клубней картофеля к посадке»
	Карточки 


Список литературы
Литература для педагога

1. Баранов В. Д. Устименко Г. В.  Мир культурных растений. – М., Мысль, 1994.

2. Белик В. Ф. и др. Овощеводство. – М.: Колос, 1981. 

3. Болезни и вредители овощных культур и меры борьбы с ними. – М.: Россельхозиздат, 1987. 

4. Верзилин Н. М. Учитель ботаники. – Л.: Детская литература, 1984. 

5. Воробьев С. А., Бугров Д. И., Туликов А. М. Земледелие, – М., Колос, 1977.

6. Ганичкина О. А. Ваш огород. – М.: ООО «Изд-во Новая Волна», 2000. 

7. Гусев А. М. «Комнатное овощеводство», – Москва, 1972. 

8. Дмитров Е. Н. Познавательные задачи по ботанике и их решения. – Тула: Арктус, 1997. 

9. Доспехов Б. А. Методика полевого опыта, – М., Колос, 1975.

10. Дояренко А. Г. Занимательная агрономия. – М., Издательство с/х литературы, журналов и плакатов, 1963.

11. Дроздов А. Н. «Методика практикума по овощеводству», – М., «Колос», 1976. 

12. Дьяченко В. С. «Овощи и их пищевая ценность», – М., «Россельхозиздат», 1979. 

13. Игнатьева И. П. «Плодовые и овощные культуры СССР», – Воронеж, 1974. 

14. Календарь овощевода-любителя. / Сост. Лебедева А. Т. – М.: Росагропромиздат, 1990.

15. Каратаев Е.С. «Настольная книга овощевода», – Ленинград, ВО «Агропромиздат», 1989. 

16. Каратаев Е. С. Советкина В.Е. Овощеводство, – Л., Колос, 1975.

17. Качинский Н. А. Почва, ее свойства и жизнь. М., Академия наук СССР, 1951г.

18. Кивотов С. А. Загадки о растениях. М.: Просвещение, 1993. 

19. Колесников Е. В. «Основа сельскохозяйственных знаний», – М., «Просвещение», 1979. 

20. Круглов Ю. Г. Русские народные загадки, пословицы, поговорки. – М.: Просвещение, 1990.

21. Кудрявец Д. Б., Петренко Н. А. Как вырастить цветы. – М., Просвещение, 1993.

22. Курдюмов Н. И. Умный сад в подробностях. – Краснодар, «Советская Кубань», 2001.

23. Методические рекомендации по основам овощеводства в помощь школе. / С.С. Литвинов. – Союзучетиздат, 1991.

24. Минскин Е. М. От игры к знаниям. – М.: Просвещение, 1987.

25. Михов А. «Практическое овощеводство», – М.: «Колос», 1980. 

26. Мочалов В. В. «Что? Где? Когда?», – М., 1988. 

27. Мухин В. Д. «Юному овощеводу», – Самара, 1987. 

28. Мухин В. Д. Приусадебное хозяйство, серия «Овощеводство», – М.: «ЭКСМО - Пресс», 2001.

29. Надеждина Н. А. Где щи, там и нас ищи. М.: Детская литература, 1989. 

30. Назарионов Л. В. «Теплица в приусадебном хозяйстве», – Минск, 1989. 

31. Небесный С.И. Всякому овощу – свое время. – М.: Детская литература, 1995.

32. Новиков А.Е. «Жизнь почвы», – М.:, издательство «Колос», 1968. 

33. Онегов А. «Школа юннатов», – Ленинград, 1984. 

34. Пантиелев Я. Х. Овощи на приусадебном участке. – М.: Моск. рабочий, 1984. 

35. Попов Е. Б . Сад и огород в доме. Л.: Детская литература, 1985. 

36. Рохлов В. И др. Занимательная ботаника. – М.: АСТ – Пресс, 1998.

37. Саченко Б.И. Энциклопедия сельского хозяина. Минск: Белорусская энциклопедия, 1995. 

38. Симонов А.С. «Овощеводство и плодоводство», – М.: ВО «Агропромиздат», 1986. 

39. Скорняков С. М. Зеленая родословная. – М.: ВО. Агропромиздат, 1989.

40. Cмирнов А. Мир растений. – М.: Молодая гвардия, 1988. 

41. Справочник по овощеводству. – Л.: Колос. Ленингр. отд-ние, 1982 

42. Трушкина А. А. Хрен да редька, лук да капуста… - М.: Русская книга, 1993

43. Тулупов Ю. «Советы овощеводам», – Минск, 1986г. 

44. Тулупова А. А., Знобин Н. П. Прокофьева Н. А. Ваш огород. – Барнаул: Алт. кн. изд-во, 1985. 

45. Тулупова А. А., Тулупов Ю. К. Овощи Западной Сибири. – Барнаул: Алт. кн. изд-во, 1986. 

46. Фридланд В. М. «Просто земля», Москва, «Просвещение», 1977г. 20.П. М. Смирнов «Агрохимия», – М.: «Колос», 1981. 

47. Ченыхаева Е.А. «Советы огородникам», – М.: «Колос», 1974. 

48. Чепыкаева Е. А., Спиридонова А. И. Советы огородникам: Справочное пособие. – М.: Колос, 1983.

Литература для обучающихся

1. Берни Д. Растение: Пер. с англ. — Лондон: Dorling Kindersly, 1995. 

2. Биггс Т. Овощные культуры: Пер. с англ. / предисл. Г. И. Тараканова. – М.: Мир, 1986.

3. Биггс Т. Овощные культуры: Пер. с англ. / предисл. Г. И. Тараканова. – М.: Мир, 1986.

4. Верзилин Н.М. По следам Робинзона. – М.: Просвещение, 1994.

5. Волшебная грядка. /Сост. И.Хургина. – М.: Север, 1997. 

6. Волшебная грядка. /Сост. И.Хургина. – М.: Север, 1997. 

7. Головкин Б.Н. О чём говорят названия растений. — Изд. 2-е, перераб. и доп. — М.: Колос, 1992. 

8. Животные, растения: Мифы и легенды. — М.: Аванта+, 2007. 

9. Корнилов В.Г., Духанов А.М., Арутюнов Г.Л. Растения охраняют растения (рекомендации по использованию растительных препаратов для борьбы с вредителями плодово-ягодных, овощных и декоративных культур), – Л., ВИЗ, 1989.

10. Корчагин В.Н. Защита растений от вредителей и болезней на садово-огородном участке. – М.: Агропромиздат, 1987.

11. Кувыкина О. Клад на подоконнике: Секретные материалы садовода. — М.: Издательский Дом Мещерякова, 2007.
12. Лаврова С.А. Занимательная ботаника для малышей. — М.: Белый город, 2008.

13. Мартынов С.М. Овощи + фрукты + ягоды = здоровье. М.: Просвещение, 1993. 

14. Минка Алипиева, Васелина Василева. 666 советов овощеводу-любителю. – София: Земиздат., 1987. 

15. Надеждина Н. А. Во саду ли, в огороде. – М.: Детская литература, 1972.

16. Надеждина Н.А. Вокруг света по стране Легумии / Худож. Н.Мищенко, В.Освер. — М.: Дет. лит., 1994. 

17. Небесный С. И. Всякому овощу – свое время. – М.: Детская литература, 1995. 
18. Небесный С. И. Юным овощеводам. – М.: Детская литература, 1985. 

19. Небесный С.И. Необыкновенное об обыкновенных вещах. М., Московский рабочий, 1970. 

20. Новак Б., Шульц Б. Тропические плоды: Биология, применение, выращивание и сбор урожая: Пер. с нем. — М.: БМН АО, 2002. 

21. Осипов Н. Без билета по белому свету. –М.: Детская литература, 1973. 

22. Пожога И. К., Пекарчик А. И. В саду и огороде: Полезные советы. – Мн.: МП «Тривиум», 1994. 

23. Ремезова Г.Л., Эратова М.Е. Войди в зелёный мир: Кн. для учащихся. — М.: Просвещение: АО «Учебная литература», 1996. 

24. Смирнов А.В. Вершки и корешки / Рис. В.Бухарева. — М.: Дет. лит., 1986.

25. Смирнов Н. А. Домашний огород. – М.: Россельхозиздат, 1987.
26. Смирнов Н. А. Домашний огород. – М.: Россельхозиздат, 1987. 
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